LES FERMES-AUBERGES

Vallée de Saint Amarin
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Dans un cadre naturel, venez déguster les plats authentiques et épicuriens des fermes-auberges qui
bordent nos différents chemins de randonnées. La plupart sont également accessibles en voiture (se
renseigner).

A l'origine de ces lieux conviviaux, la tradition de I'estive lorsque les vaches et bergers qui passaient
I'été en montagne accueillaient les marcheurs pour un casse-crodte.

Aujourd’hui, le fermier et sa famille ouvrent toujours leurs portes aux randonneurs mais leurs fermes
sont aménagées pour la restauration. C'est un des lieux incontournables de la région pour godter les
produits du terroir, dont le classique repas marcaire avec soupe de légumes, tourte, viande fumée et
pommes de terre, fromage et dessert. Parmi les plats traditionnels, les tourtes, les «?roigebrageldi?», la
tarte aux myrtilles, le pot-au-feu, le «fleischschnacka?» et les spécialités de chaque famille.

Les menus proposés sont élaborés en fonction de la saison et ne sont que le prolongement du travail
agricole de la ferme. Godteux, authentique et convivial, le repas mérite le détour !

Retrouvez Une ferme, une randonnée

Le Parc naturel régional des Ballons des Vosges a congu des itinéraires de balades a faire avant ou
apres le repas, mettant en valeur points de vue, curiosités naturelles et culturelles du secteur etc.

Dans la vallée de Saint-Amarin, retrouvez "une ferme, une randonnée" au: Felsach, Haag,
Hahnenbrunnen, Schafert et 2 nouvelles balades vous sont proposées au Treh et au Gsang

(cf Documents & brochures)

Fermiers-aubergistes: ames paysannes

Découvrez la face cachée du métier de fermier-aubergiste en vidéo. Avant d'étre des aubergistes, ils
sont avant tout des paysans et fiers de I'étre!
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https://www.parc-ballons-vosges.fr/productions/les-publications/cat-publication/une-ferme-une-randonnee/
https://www.parc-ballons-vosges.fr/productions/les-publications/ferme-auberge-felsach/
https://www.parc-ballons-vosges.fr/productions/les-publications/ferme-auberge-haag/
https://www.parc-ballons-vosges.fr/productions/les-publications/ferme-auberge-hahnenbrunnen/
https://www.parc-ballons-vosges.fr/productions/les-publications/ferme-auberge-schafert/
https://youtu.be/jKZLqxd71KU
https://apps.tourisme-alsace.info/photos/stamarin/photos/233006008_d1.pdf
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