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OFFICE DE TOURISME
Place du Beffroi - BP 104 67213 Obernai cedex

Tél : 03 88 95 64 13 - Fax : 03 88 49 90 84

BRIGITTE HUCK: WELLNESS NATURE COACH
Belmont

  06 51 04 17 14

@ Contacter l'établissement  
   coachnature.weebly.com

144 route de la Serva
67130 Belmont
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Diverses activités liées à la nature, à la santé et au bien-être dans un cadre exceptionnel à 1000 m d’altitude.

Naturopathie, iridologie, yoga, shiatsu, stages et séjours Nature et Santé.

Activités au choix : sous forme de cours et stages de :

- yoga

- marche nordique, raquette de neige (matériel non fourni)

- guide nature (botaniques, faune, flore etc.)

Conseils en hygiène de vie et de santé par des moyens naturels:

- Naturopathie

- Iridologie

- Shiatsu

- Sauna Infrarouge (cabine Physiotherm)

- Luminotherapie
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+ Tarifs
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